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Sin gritos. Sin castigos. Sin dominancia.
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Antes de empezar

Cada vez hay más perros en más casas. Y cada vez menos personas saben cómo entenderlos.

Hoy el perro no es “una mascota”. Es parte de la familia, duerme en el sofá, viaja contigo, te

acompaña en los peores días.

Pero seguimos educándolos igual que hace 30 años: a base de gritos, tirones y castigos que no

resuelven nada, solo tapan el problema un rato.

El resultado lo vemos todos los días: perros ansiosos, familias agotadas, convivencias rotas. Y

detrás de cada perro “problemático” casi siempre hay lo mismo: nadie le ha enseñado a esa

persona a entenderlo de verdad.

Ahí es donde entras tú.

Formarte como educador canino no es solo aprender técnica. Es convertirte en la persona que

rompe ese ciclo — la que entra en una casa con un perro desbordado y una familia agotada, y

consigue que vuelvan a disfrutarse.

Y lo mejor: puedes construir tu forma de vida alrededor de esto. Ya sea dedicándote a ello por

completo, compaginándolo con lo que haces ahora, o simplemente para entender a fondo a tu

propio perrete y a los que te rodean.

En su día me propusieron escribir un curso profesional de educación canina. Y en vez de armar un

temario más, decidí volcar en él todo lo que sé: meses enteros de trabajo, estudio y revisión, y

toda la experiencia que llevo acumulando desde 2010, caso a caso, familia a familia, perro a perro.

El resultado es el programa que tienes a continuación — el curso que a mí me hubiese gustado

tener cuando empecé.
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Cómo está estructurado el curso

He volcado en este programa todo lo que sé sobre los perros desde 2010, estructurado paso a

paso para que lo asimiles con solidez, no de memoria.

Duración: de septiembre a julio. Clases grabadas cada semana, más un directo semanal

de dos horas para repasar, resolver dudas, hacer prácticas y dinámicas.

Modalidad: es online, pero avanzamos todos juntos, en grupo y de forma progresiva. Cada

semana se abren las clases del módulo correspondiente y cada semana hay un directo — si

no puedes asistir en directo, queda grabado.

Llevo ocho años siendo docente de este método, y sé cómo hacerlo fácil para que aprendas

mucho sin darte cuenta.

Evaluación: examen al final de cada módulo, más un trabajo final donde aplicas todo lo

aprendido a un caso real.

Prácticas: en cada módulo, para que pases de la teoría a la acción.

Acompañamiento: grupo exclusivo de alumnos y sesiones en directo semanales para

resolver dudas, hacer dinámicas y revisar prácticas juntos.

¿Por qué elegir esta formación?
Lo que dicen mis alumnos

Este no es un curso de educación canina más: es el resultado de 8 años impartiendo esta

formación a cientos de alumnos. Si algo se repite entre quienes pasan por aquí, es esto:

“Me voló la cabeza”: es la frase que más escucho. Este programa cambia por completo tu

estructura mental sobre el comportamiento animal.

Una mirada nueva: olvídate de los métodos tradicionales. Aprenderás a ver, entender y

comunicarte con los perros de una manera totalmente distinta y respetuosa.

Experiencia demostrada: no te llevas teoría de manual, sino un método pulido y validado durante

casi dos décadas de trabajo de campo.
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Qué vas a aprender
7 módulos + un trabajo final, con la experiencia de 16 años aplicándolo de verdad.

MÓDULO 1 — Orígenes, razas y legislación básica
• Morfología comparada: del lobo al perro.

• Significado de Canis familiaris, genealogía y antigüedad del perro.

• La hipótesis “Pinocho” y las conclusiones sobre el origen del perro.

• Estudios sobre el zorro ártico y el cambio morfológico en la domesticación.

• Perros “mesolíticos” y perros ferales: qué nos enseñan.

• Razas naturales y su clasificación.

• Legislación básica: el marco legal que todo profesional debe conocer.

MÓDULO 2 — Anatomía y enfermedades comunes
• Anatomía topográfica, movimientos y proporciones corporales.

• Manto, tipos de cabeza, dentición, sistema ocular y auditivo.

• Sistema músculo-esquelético: extremidades anterior y posterior, tórax y abdomen.

• Aparato respiratorio: fosas nasales, cavidad nasal y laringe.

• Enfermedades comunes que debes saber identificar: moquillo, rabia, parvovirosis,

leishmaniosis y displasia.

MÓDULO 3 — Cómo aprende un perro (la ciencia)
• Historia del adiestramiento y su evolución hasta hoy.

• Método tradicional, método positivo y método cognitivo-emocional.

• Perros de trabajo: policía, detección, búsqueda y rescate, pastoreo, asistencia y alerta

médica.

• Salidas profesionales del sector.

• Paradigmas del aprendizaje: refuerzo positivo, refuerzo negativo, castigo positivo y castigo

negativo.

• Condicionamiento clásico y condicionamiento operante.

• Indefensión aprendida e impronta.

• Desensibilización sistemática, inundación, habituación y contracondicionamiento.
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MÓDULO 4 — Comportamiento y primera infancia canina
• Comportamiento normal del perro y revisión crítica de la teoría de la dominancia.

• Pautas motoras.

• Comunicación olfativa, auditiva y visual, y señales de calma.

• Qué es la educación temprana y etapas de desarrollo del cachorro.

• Estimulación prenatal y neonatal.

• Socialización: duración, socialización natural, ejercicios y técnicas de educación temprana.

• Asesoramiento previo y teórico a familias con cachorro.

• Comportamientos habituales: conducta higiénica, control de la boca, ruidos, veterinario y

peluquero.

• Cómo diseñar y dar clases para cachorros.

MÓDULO 5 — Estrés y miedo
• Definición, diferencia entre estrés y distrés, y fisiología del estrés.

• Problemas de conducta asociados al estrés.

• Protocolo de actuación: primera evaluación, reducción del estrés, tratamiento y optimización

de rutinas.

• Estereotipias y terapias complementarias.

• Definición, manifestaciones, tipos de miedo y fobia.

• Miedos y fobias más frecuentes.

• Tratamiento.

MÓDULO 6 — Agresividad y ansiedad por separación
• Definiciones de agresividad y reactividad.

• Tipos y señales, visuales y auditivas.

• La escalera de la agresión.

• Diagnóstico, prognosis, tratamiento y terapias y herramientas complementarias.

• Ansiedad por separación: definición y detonantes (apego y refuerzos).

• Conductas indeseadas: vocalizaciones, destrozos y evacuaciones.

• Tratamiento.



xilas.es

MÓDULO 7 — El método de adiestramiento aplicado
• Definición y material de adiestramiento.

• Uso correcto de los reforzadores.

• Técnica: cómo establecer una sesión, medidores de avance y generalización del

aprendizaje.

• El clicker como herramienta de precisión.

TRABAJO FINAL

Aplicas el método completo a un caso real, con mi acompañamiento directo.

• Un caso real, de principio a fin, con seguimiento personalizado de Sonia.

Temario completo del programa, módulos 1 a 7. xilas.es


